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DRAGE UCENKE,
DRAGI UCENCI,
SPOSTOVANI STARSI!

Pred vami je ena prvih res velikih odlocitev v zivljenju - izbira
srednje Sole, velik korak in hkrati zacetek novega poglavja,

ki lahko mo¢no vpliva na vaso prihodnost. Da bi vam olajsali
odlocitev, vam v publikaciji predstavljamo delo Srednje tehniske
in strokovne $ole Solskega centra za posto, ekonomijo in
telekomunikacije Ljubljana.

Nasa Sola ponuja vpis v dva izobrazevalna programa, Ki
zagotavljata kakovostno strokovno znanje ter Stevilne priloznosti
za nadaljnje izobrazevanje ali vstop na trg dela, in sicer
ekonomski tehnik in tehnik elektronskih komunikacij.

Pouk ne poteka le v ucilnicah - vklju¢eni smo v Stevilne projekte,
sodelujemo s podjetji in ustvarjamo okolje, kjer lahko pokazete,
kaj znate, in odkrijete, kaj vas res veseli.

Pomemben del Solanja predstavlja tudi prakticno usposabljanje

z delom (PUD), kjer lahko svoje znanje nadgrajujete v

realnem delovnem okolju ter se ze v ¢asu Solanja povezujete

s potencialnimi delodajalci. Svoje znanje in sposobnosti dijaki
izkazujejo na tekmovanijih in si Sirijo obzorja z izmenjavami v tujini.

Prepoznani pa smo tudi kot $ola, ki Sport jemlje resno in

ga postavlja na zelo visoko mesto. Dijakom Sportnikom
omogocamo prilagojen nacin izobrazevanja, s Cimer podpiramo
uspesSno usklajevanje Solskih obveznosti in Sportne kariere ter
spodbujamo zdrav zivljenjski slog.

Posebnost nase Sole je tudi to, da bo v prihodnjem obdobju nasa
Sola energetsko prenovljena, kar pomeni sodobnejse, prijaznejse
in udobnejse Solsko okolje za u¢enje in druzenje. Nas cilj je

torej ustvariti u¢ni prostor prihodnosti, kjer bodo tudi digitalne
tehnologije smiselno vklju¢ene v pouk, spremljanje znanja in
projektno ucenje.

Vabim vas, da postanete del Sole, ki spodbuja znanje,
sodelovanje, ambicioznost in razvoj vasih talentov. Zaupajte sebi
in pogumno stopite naprej — prihodnost se zacne prav tukaj.

Ravnateljica Vesna Janezi¢



/godovina sole

Na Srednji tehnigki in strokovni $oli Solskega ¢
ekonomijo in telekomunikacije Ljubljana se zav
in nase zgodovine. Ponosni smo na leto 1948, k
ustanovljena industrijska Sola elektrotehniske u
doZivela mnoge spremembe v poimenovanju $
da se je izobrazevalni sistem ves cas prilagajal dr
spremembam ter spremembam vzgojno-izobraze
procesa. Tako se je leta 1981 zasnoval PTT-srednj
Ljubljana z dvema Solama: Srednjo $olo za telekomu
Ljubljana in Srednjo Solo za PTT-promet Ljubljana.

Po osamosvojitvi Slovenije se je zacelo intenzivno uvajan
tehnologije v vzgojno-izobrazevalni proces, sledile so pren
programoyv, leta 1996 pa se je $ola preimenovala v Solski cen
za posto, ekonomijo in telekomunikacije Ljubljana. V tem
obdobju je bila podpisana Pogodba o soustanoviteljstvu, ki so
jo podpisali Ministrstvo za Solstvo in Sport, PosSta Slovenije in
Telekom Slovenije. Vezi in sodelovanje z gospodarstvom so
ostale do danes, Se vel, zaradi vezi z gospodarstvom imata nas
obstoj in delovanje smisel tudi za prihodnost.

Oba programa, v katerih izobrazujemo od leta 2008,
ekonomski tehnik in tehnik elektronskih komunikacij, sta
zagotovo izobrazevalna programa, ki sledita druzbenim
spremembam in potrebam sodobne druzbe.

Prihnodnost gradimo na preteklosti. Zreti v prihodnost pomeni biti
boljsi, slediti znanju in kompetencam za 21. stoletje ter nacelom
vsezivljenjskega ucenja. Novi pogledi na znanje in kompetence,
druzbene spremembe, nov nacin razmisljanja in novi pokilici

- vse to nas sili k izbolj$anju programov ter h kvalitetnemu in
sodobnemu nacinu izvajanja vzgojno-izobrazevalnega procesa.
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Opremljenost sole

SPECIALIZIRANE UCILNICE

Pouk pri nekaterih strokovnih modulih na obeh izobrazevalnih
programih poteka v specializiranih ucilnicah. Pri pouku
uporabljamo racunalnike, 3D tiskalnik, merilno, video-, avdio- in
drugo opremo. Dijaki z uporabo le-te pridobivajo dragocena
znanja in kompetence ter povezujejo teorijo s prakso.




SPORTNA DVORANA

Pouk Sportne vzgoje poteka v
sodobno in funkcionalno opremljenih
prostorih. Poleg velike telovadnice
za atletiko in Sportne igre, kot

so odbojka, kosSarka, rokomet in
badminton, imamo samostojen fitnes
S primerno opremo in ogledali ter
galerijo, ki poleg namiznega tenisa
nudi pestro izbiro gimnasticnih
orodij in je primerna tudi za
aerobiko, ples, sproS€anje in borilne
Sporte. NajnovejSa pridobitev v
sklopu Sportne dvorane je soba za
preventivo in rehabilitacijo, ki nudi
dijakom moznosti, da v skupnem
sodelovanju s strokovnjaki s
Sportnega in medicinskega podrocja
(Sportni pedagog, trener, zdravnik in
kineziolog) opravijo celostno vadbo
Vv procesu rehabilitacije ali dobro
nacrtovano preventivno vadbo za
preprecevanje poskodb.

Poleg notranjih prostorov uporabljamo
povsem prenovljeno in na novo

opremljeno zunanje igris€e s tekasko
stezo za atletiko, igris¢em za
nogomet, kosarko, odbojko, rokomet
in drugo vrhunsko $portno opremo.

KNJIZNICA

Namenjena je dijakom, Studentom,
udelezencem izobrazevanja odraslih in
profesorjem srednje ter viSje Sole.

V knjiznici imamo vec¢ kot 16 000 enot
knjizni¢nega gradiva ter 20 naslovov
serijskih publikacij. Knjizni¢no gradivo
je racunalnisko obdelano v sistemu
COBISS, izposoja je avtomatizirana.
Dijaki si izposojajo gradivo z dijasko
izkaznico.

Knjiznica ima tudi ¢italnico (20
sedezev) in dva racunalnika, ki sta
namenjena vsem uporabnikom za
dostop do katalogov slovenskih
knjiznic (COBISS), do podatkovne
baze EifIDirect, za uporabo interneta
in pisanje seminarskih nalog.

Z urejenostjo in dostopnostjo knjiznice
ter skrbno oblikovano knjizni¢no zbirko
zelimo, da dijaki razvijajo bralno in
informacijsko pismenost, ki sta kljucni
kompetenci v sodobni informacijski
druzbi.



INnteresne dejavnosti

Interesne dejavnosti so sestavni del predmetnika na obeh
izobrazevalnih programih ter se ve¢inoma izvajajo kot
dejavnosti ob pouku.

Namenjene so poglabljanju splosnega Delijo se na:

in posebnega znanja, ki je povezano * obvezni del,
s cilji izobrazevalnih programov. * vsebine, povezane s programom,
Hkrati je z interesnimi dejavnostmi * prosto izbiro dijakov.

dijakom omogoceno, da odkrivajo
tudi podrodja, ki niso opredeljena

s programom, po katerem se
izobrazujejo, ter da spoznavajo svoje
talente, jih razvijajo in ohranjajo svojo
posebnost oziroma razli¢nost.




OBVEZNI DEL INTERESNIH DEJAVNOSTI

VRSTA DEJAVNOSTI SKUPNO STEVILO UR
od 1. do 4. letnika

Sportni dan 96

Ogled gledaliske, filmske in glasbene 72

predstave, likovne razstave

Seznanitev s kulturnimi in zgodovinskimi 6
znamenitostmi v Solskem okolju

Ogled studijske knjiznice, sejmov zdravja, 6
informatike, ucil, izobrazevalnih ustanov,
dnevi odprtih vrat ipd.

Zdravstvena vzgoja 18

Skupaj obvezni del ID

, POVEZANE S PROGRAMOM

VRSTA DEJAVNOSTI SKUPNO STEVILO UR
od 1. do 4. letnika

Metode ucenja, motivacija, razvoj 6
delovnih in u¢nih navad

Naravoslovni dan — ekoloski dan 22
Spoznavanje poklicnega podrocja 22
Ogled sejma s strokovnega podroc- 22

ja, proizvodnih obratov; ekologija in
ekoloski problemi stroke v obratovalnici

in v Solski delavnici (seminarska naloga)

Poklicno usmerjanje, nadaljevanje izo- 4
brazevanja

Skupaj 76




PROSTA IZBIRA DIJAKA

Dijaki lahko izbirajo med dejavnostmi, Ki jih organizira Sola, ali se

jih udejstvujejo izven Sole.

IZVAJALCI NA SOLI

* Sodelovanje v projektih Sole

* Sodelovanje v razli¢nih Solskih
dejavnostih (tekmovanja v znanju in
Sportu, sodelovanje na informativhem
dnevu, sodelovanje na Informativi,
promocija po OS, $portnih klubih in
drugo)

* Dejavnosti v okviru projekta Mladi za
mlade

* Priprave na 5. predmet na splosni
maturi

* Raziskovalne naloge

* Udelezba na organizirani dejavnosti
pod vodstvom uciteljev

* U¢na pomoc sosolcem

* Obiskovanje tecCaja slovenskega
jezika za tujce

LETNIK STEVILO UR
1. letnik 26
2. letnik 0
3. letnik 26
4. letnik 26

ZUNANJI IZVAJALCI

* Obiskovanje javno priznane glasbene
Sole

* Sodelovanje v pevskem zboru

* Obiskovanje tecajev tujih jezikov

* Organizirano prostovoljno delo

* Obiskovanje verouka

* Aktivno sodelovanje v gasilskem
drustvu ali drugih interesnih drustvih

e Tecaj prve pomoci z opravljenim
izpitom
* Tecaj cestnoprometnih predpisov

» UdelezZba na plesnih vajah za
maturantski ples

e UdeleZba na maturantskem plesu
e Abonmaji (gledaliski, filmski)



Projektno delo

Vklju¢enost v projekte je poseben ucni proces in vklju¢uje
dejavnosti, ki se izvajajo v ¢asu pouka ali kot dejavnosti ob
pouku. Omogoca pridobivanje znanj in kompetenc z aktivno
udelezbo dijaka na razli¢nih predmetnih podrogjih.

Izbiramo projekte, ki so nadgradnja u¢nih vsebin, vsezivljenjskega
ucenja in projekte, ki jih lahko izvajamo v ¢asu pouka in v okviru

ucnih nacrtov.

PROJEKTNO DELO KOT DEL UCNEGA PROCESA PRI POUKU

V predmetniku programov ekonomski
tehnik in tehnik elektronskih komu-
nikacij so strokovni moduli, katerih cilji
SO povezani s projektnim delom. Tak
nacin dela je tako za dijake kot tudi za
ucitelje mentorje svojevrsten izziv.

Projektno delo prinasa tematsko-prob-
lemski ter interdisciplinarni pristop,
cilino nac¢rtovano aktivnost dijakov,
upostevanje interesov ter predlogov
dijakov, spodbuja sodelovalno klimo,
odprtost in izkustveno ucenje.

V programu ekonomski tehnik so
dijaki vklju€eni v projekte Podjetnost
in inovativnost za prihodnost
(SPIRIT), Generacija Euro, Finan¢no
opismenjevanje, JA SLOVENIJA,

v programu tehnik elektronskih
komunikacij pa v projekte JA
SLOVENIJA, POPRI, InZenirke in
inzenirji bomo.

RAZISKOVALNA DEJAVNOST

Dijaki pod vodstvom ucitelja mentorja
izdelajo raziskovalno nalogo in z njo
tekmujejo v okviru programa Gibanje
znanost mladini, ki ga izvaja Zavod za
tehni¢no kulturo Slovenije. Vkljuceni
smo tudi v mladinsko raziskovalno
dejavnost na obmocju Mestne obcine
Ljubljana. Nasi dijaki dosegajo odli¢ne
rezultate in so prejemniki Stevilnih
priznanj.



ERASMUS+ (CMEPIUS)

Namen projekta je zagotoviti mladim
moznost pridobivanja znanja in
prakti¢nih izkusenj zunaj nasih meja,

torej v evropskem prostoru. Prav tako

omogoca nasim uciteljem povezavo z

ucitelji sorodnih 3ol, pridobivanje novih

znanj, izmenjavo izkusenj in primerov
dobrih praks. Teznja sodelovanja
uciteljev v projektu mobilnosti je tudi
vzpostavitev enotnega evropskega
Solskega sistema.

V mobilnosti sodelujemo s projektom
Give me five, v okviru katerega
nacrtujemo mobilnost dijakov v
partnerske drzave. Poudarek pri
mobilnosti dijakov je na prakti¢nem
usposabljanju pri delodajalcih -

dijaki opravijo obvezno prakso pri
delodajalcih v tujini. Predvsem je
pomembno delo v tujem okolju in' s
tem pridobitev referenc za iskanje
dela v evropskem prostoru. Dijaki v
tujini spoznajo tudi znacilnosti, lepote,

- Erasmus+

navade, Solski sistem in jezik drzave
gostiteljice.

Poleg sodelovanja v projektu Give
me five sodelujemo tudi v skupnem
projektu petih evropskih drzav z
naslovom ldentiteta regij vCeraj,
danes, jutri. V tem projektu dijaki in
ucitelji spoznavajo drzave sodelujocih
Sol, njihove umetnike, Sportnike in
lokalne posebnosti. V projektu je
poudarek na delu in sodelovanju
dijakov, ucitelji pa povezejo gradiva in
sreCanja v prijateljsko celoto.

Projekti, v katerih sodeluje nasa
Sola, so tesno povezani z evropskim
razvojnim nacrtom nase Sole, v
katerem smo predstavili podrocja, ki
jih zelimo razvijati. Ta podrocja so:

« dobro pripravljeno prakti¢no
usposabljanje pri delodajalcih v tujini,
ki bo dijakom omogocalo, da povezejo
teorijo s prakso in dobijo vpogled v
delo v podjetju. zlasti je pomembna
faza priprave na mobilnost,

« integracija in vklju¢evanje dijakov
s posebnimi potrebami v projekte
Erasmus+,

« izboljSanje prepoznavnosti Sole z
dobrimi mednarodnimi partnerstvi,



« Opazovanje na delovnem mestu
s podrocja trzenja in prenasanje
primerov dobre prakse v naso $olo,

« sodelovanje pri preucevanju
podnebne krize, varstvu okolja,
oblikovanju zelene Evrope,

« izboljSanje prepoznavnosti Sole z
dobrimi mednarodnimi partnerstvi,

EKOSOLA (Drustvo Doves -
FEE Slovenia)

Program Ekosola je mednarodno
uveljavljen program celostne okoljske
vzgoje in izobrazevanja, namenjen
spodbujanju in vecanju ozavescenosti
o trajnostnem razvoju med otroki,
uc¢enci in dijaki skozi njihov vzgojni

in izobrazevalni program ter skozi
aktivno udejstvovanje v lokalni
skupnosti in Sirse. V Sloveniji se
program imenuje Ekosola kot nacin
zivljenja, nosilec programa pa je
DOVES - Drustvo za okoljsko vzgojo
Evrope v Sloveniji.

Tudi nasa Sola se je leta 2013 vkljucila
v mrezo slovenskih ekoSol. Skladno

z metodologijo sedmih korakov smo
z uspesno izvedenimi aktivnostmi
pridobili zeleno zastavo, znak visoke
okoljske zavesti dijakov in zaposlenih

na Soli, ter podpisali Ekolistino, izjavo o
poslanstvu Sole ob pridruzitvi projektu.

V okviru programa Eko$ola izvajamo

med dijaki razli¢ne dejavnosti. Izbiramo

med aktualnimi temami, kot so
podnebne spremembe, problematika
odpadkov, odnos do hrane in

zdrav nacin prehranjevanja, krozno
gospodarstvo, problem zavrzene

« uCenje jezika s pomocjo
mednarodnih mobilnosti,

« bolj$a strokovna znanja uciteljev za
delo z dijaki s posebnimi potrebami,

« Spoznavanje novih metod dela v
razredu,

« krepitev enotne Evrope in
multikulturnosti.

oV
S5

Al
Ekogola

hrane ... Vsako leto se udelezimo
tekmovanja v ekokvizu, dijakom
ponudimo slovenski tradicionalni
zajtrk, izvajamo zbiralne akcije in
preventivhe dejavnosti, pripravljamo
delavnice in okrogle mize, dijaki pa z
mentorjem soustvarjajo Solski vrt ter
ga nadgrajujejo v sozvodju z naravo.
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SOLA AMBASADORKA
EVROPSKEGA PARLAMENTA
(Evropski parlament,

Pisarna v Sloveniji)

Evropski parlament

V 3olskem letu 2015/16 je $est
drzav EU izvajalo program Sola S0LA AMBASADOREA
ambasadorka Evropskega parlamenta

(EPAS), eno leto kasneje pa se

je pridruzila tudi Slovenija in z njo

Solski center za posto, ekonomijo in

telekomunikacije Ljubljana.

Program je namenjen dvigovanju zavedanja mladih o Evropi in
parlamentarni demokraciji ter pridobivanju znanja o Evropski
uniji in Evropskem parlamentu ter usposabljanju za aktivno
drzavljanstvo.

Poleg poucevanja o Evropski uniji vklju€uje program tudi
pridobivanje izkusenj o evropskem drzavljanstvu, sprasujemo pa
se tudi, kaj lahko storimo, da bo prihodnja Evropa taka, kot si jo
zelimo.

Program izvajamo v sodelovanju z Informacijsko pisarno,
Evropskim parlamentom in evropskimi poslanci.




MEPI - Mednarodno priznanje
za mlade (Zavod MEPI)

Mednarodno priznanje za mlade je
program, ki mladostnike spodbuja

k dejavnemu in ustvarjalnemu
prezivljanju prostega ¢asa. Pomaga
jim pri razvoju v dejavne, odgovorne
in zavedne mlade drzavljane ter

pri osebni uveljavitvi v odrasli dobi.
Izvajamo ga od leta 2013.

\

mmmlf )

Program spodbuja odkrivanje lastnih talentov, notranje motivacije in dopusca
veliko moznosti za kreativnost in iniciativhost. Temeljni predpostavki sta:
uravnotezen razvoj osebnosti, ki stremi med socialnim, intelektualnim, fizi¢nim

in duhovnim, ter dostopnost vsem, ne glede na fizicne in psihi¢ne sposobnosti,
rasno, versko, zgodovinsko in politi€no ozadje ter socialno okolje udelezencev.
Mladim ponuja priloznost, da si zastavijo osebni cilj in ga tudi dosezejo. Istocasno
spoznavajo sebe in se ucijo vrednotiti kvalitete, kot so odgovornost, vztrajnost,
spostovanje, zaupanje in navsezadnje zmoznost nacrtovanja ter organiziranja.

Med udelezenci ni tekmovalnosti,
ampak vsak tekmuje le sam s seboj.
Dijaki s pomocjo mentorja izberejo
svojo lastno aktivnost, ki je podana v
Stirih podrodjih, in si zastavijo cilje. Ta
podrodja so: sluzenje (prostovoljno
delo), rekreativni Sport, vescine
(strokovna znanja, spretnosti) in
odprave v naravi (skupinske).

Program je priznan na mednarodni
ravni in dobiva prepoznavnost na
nacionalni ravni, v tujini pa velik ugled
uziva tudi med delodajalci, saj kaze, da
je mlada oseba pripravljena sprejemati
izzive ter vztrajati in dosegati rezultate
na razli¢nih podrodjih.
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PROJEKT JA SLOVENIJA -
JUNIOR ACHIEVEMENT
(Zavod za spodbujanje podjet-
nosti mladih)

[ A JA Sioveriia
Mladim omogocamo odkrivanje \m_ -
njihovih potencialov in jim pomagamo
k samostojnemu Zivljenju.

S pomodjo ucenja iz izkusen;j
hocemo pri dijakih razvijati smisel za

podjetnost. Dejavnosti so naravnane
tako, da se dijak ekonomsko
opismeni, da nacrtuje kariero, razvija
talente in sledi lastnim zanimanjem.
Mlade spodbujamo k ustvarjalnosti

in inovativnosti ter povezujemo
gospodarske in izobrazevalne
ustanove z namenom soudelezbe pri
izobrazevanju iskanih kadrov.

Aktivho sodelujemo z Zavodom za
spodbujanje podjetnosti mladih in s
tem dijakom omogocamo:

e da s pomocjo ucenja iz izkusenj razvijajo smisel za podjetnost,

* da razvijajo ustvarjalnost in inovativnost,

* da se seznanijo z osnovami podjetnistva,

* da nacrtujejo kariero, razvijajo talente in zasledujejo lastna zanimanja,

* da aktivno sodelujejo pri gradnji kvalitetnega zivljenja v lokalni skupnosti
in Sirse.

RASTEM S KNJIGO
(Javna agencija za knjigo RS)

Rastem s knjigo je nacionalni projekt
spodbujanja bralne kulture. Z njim
skusamo srednjeSolce motivirati

za branje mladinskega leposlovja
slovenskih avtorjev ter jih spodbuditi k
obiskovanju splosnih knjiznic.

RASTEM
S KNJIGC
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Projekt je Ministrstvo za kulturo zacelo
izvajati v Solskem letu 2006/2007,
najprej zgolj za osnovne Sole. Javna
agencija za knjigo Republike Slovenije
ga je zacCela voditi ob ustanovitvi leta
2009. Izvajamo ga v sodelovanju s
Knjiznico Bezigrad.

Vsi dijaki prvih letnikov srednjih Sol
prejmejo vsak svoj izvod izbrane

SPIRIT SLOVENIJA
(Javna agencija RS)

Ze nekaj let uspesno izvajamo
podjetniSki projekt SPIRIT Slovenija, ki
podpira izvedbo naslednjih projektnih
podjetniskih aktivnosti za dijake:

« izvajanje aktivnosti po metodologiji
Z ustvarjalnostjo in inovativnostjo
do podjetnosti z zagotavljanjem
sofinanciranja zunanjih izvajalcev in
« izvajanje start-up podjetniskih
vikendov za dijake s sofinanciranjem
stroskov za izvedbo.

S podporo agencije SPIRIT in
strokovno usposobljenih uciteljev

— mentorjev, zunanjih izvajalcev, s
sodelovanjem s poslovnimi partnerji
in izkuSenimi podjetniki dijaki v timih
iS¢ejo in razvijajo ideje, pripravijo
poslovni nacrt s predstavitvijo ter
izdelujejo prototipe izdelkov za ciljni
trg.

knjige ob posebej za to priloznost
organiziranem obisku knjiznice.
Obisk knjiznice poleg prejema knjige
vkljuCuje Se spoznavanje knjizni¢no-
informacijskega znanja, seznanjanje z
najnovejsim mladinskim leposlovjem
ter predstavitev avtorja in knjige.

E SPIRIT

SLOVENIA

SE

-

MLADIN SE DOGAJA
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Sola in $port z roko v roki

Ponosni smo na certifikat “Sportnikom prijazno
izobrazevanje”, ki smo ga prejeli leta 2019. To je certifikat, ki
spodbuja aktivnosti na podrocju dvojne kariere Sportnikov in
ga je v Sloveniji poleg nase Sole prejelo le Se 7 srednjih sol.

Solainipart Sz rpke v roki

W

o

\

DELO Z DIJAKI SPORTNIKI

Na obeh programih spodbujamo
dijake k dvojni karieri in jim
omogocamo hkratno pridobivanje
srednjesolske izobrazbe ter uspesno
napredovanje v Sportu.

Dijakom Sportnikom omogocamo
prilagoditve v skladu s Pravilnikom o
prilagoditvah Solskih obveznosti dijaku
v srednji soli:

* napovedano ocenjevanje znanja,

e opraviceno izostajanje od pouka
zaradi Sportne dejavnosti,

* priznavanje proste izbire interesnih
dejavnosti,

* prilagojeno ocenjevanje znanja v
dogovoru z uciteljiem posameznega
predmeta oziroma strokovnega
modula.

0%, e B

SLOVENIJA

i
[rie——

DLIMPISE] KOMITE SLOVERIIE SPORTHIKOM PRIJAZNG
IDRUZIMIE SPORTHIH ZVED ITOBRATEVAN]E

ODDELKI Z DIJAKI SPORTNIKI

Smo prva tehniska in strokovna Sola v
Sloveniji, ki dijakom Sportnikom poleg
kvalitetnega vzgojno-izobrazevalnega
procesa omogoca pogloblieno
sodelovanje s klubi in Stevilne
dejavnosti, ki sluzijo kot podpora na
njihovi Sportni poti. Na tem podrocju
imamo ze vecl kot desetletne izkusSnje.

Dijake zdruzujemo v oddelke z dijaki
Sportniki v programu ekonomski
tehnik.




Dijakom Sportnikom v oddelkih z
dijaki $portniki nudimo:

* organiziran pristop, ki pomeni
pripravo osebnega individualnega
nacrta ter skrb za njegovo realizacijo,

e dodatno u¢no pomoc, ¢e gre za
dalj$e odsotnosti zaradi treningoy,
priprav, tekmovanj in poskodb,

 individualno pedagosko delo za
dijake z u¢nimi tezavami,

« individualno delo pri Sportni vzgoji,
* kot del odprtega kurikuluma

predmeta preventiva v $portu in
menedzment v Sportu,

* redno sodelovanje s treneriji, klubi in
nacionalnimi panoznimi zvezami,

* sodelovanje z Nogometno
zvezo Slovenije in Gimnazijo Siska
(nogometni oddelki NZS),

* sodelovanje z Rokometno zvezo
Slovenije (dva krat tedensko trening v
Solski telovadnici s trenerko RZS),

* dodatne oblike izobrazevanja v
obliki delavnic (delavnice s Sportnim
psihologom, s SLOADO, delavnice o
Sportni prehrani),

e moznost raziskovalnega dela s
podrodja Sporta,

* izobrazevanje na daljavo.

MODEL DELA V ODDELKIH Z
DIJAKI SPORTNIKI

Model dela v oddelkih z dijaki Sportniki
vsebuje redno spremljanje u¢no-
vzgojnega in Sportnega procesa
dijaka Sportnika skozi celoten potek
izobrazevanja v sodelovanju s starsi,
treneriji, klubi, nacionalnimi panoznimi
zvezami ter Sportnimi zdravniki in
Solsko svetovalno sluzno. V model
so intenzivno vklju¢eni tudi ucitel;,
razrednik, Sportni in pedagoski
koordinator.

STARSI
(druzina)
TRENER "I,n" SPORTNI
(klub) =% ZDRAVNIK
(svetovalna
sluzba)
DIJAK SPORTNIK UCITELJ
(Sportnik) (Sola)

Ponosni smo na nase dijake, ki so kot
mladi nadarjeni Sportniki zoreli skozi
srednjesolsko obdobje, zakljudili
srednjesolsko izobrazevanje ter
pridobili strokovno izobrazbo.

19



20

Solska prehrana

Na SC PET Ljubljana imamo lastno kuhinjo, za pripravo obrokov
pa skrbi podjetje Slorest, d. 0. 0.

Dijaki se na Solsko prehrano naceloma narocijo v mesecu juniju
za prihodnje Solsko leto, mozna pa je prijava tudi med letom.
Posamezni obrok Solske prehrane se lahko odjavi.

Vsak dan lahko dijaki izbirajo obrok med tremi meniji, med
katerimi je tudi vegetarijanski.

Kuhinja je odprta vsak dan od 8.30 do 13.30. Prevzem obrokov
poteka po posebnem razporedu za posamezne razrede, in sicer
v Casu daljSih odmorov med 3. in 7. $olsko uro. Ob 13.25 poteka
brezpla¢no razdeljevanje hrane.

Dijaki, ki imajo zahteve po posebni prehrani (dieta, alergije), se
lahko v kuhinji individualno dogovorijo za prehrano.




Kako postanes nas dijak

POGOJI ZA VPIS

¢ UspesSno konc¢ana osnovna Sola

* Uspesno koncano srednje
poklicno ali nizje poklicno
izobrazevanje

e Za vpis v oddelek z dijaki Sportniki
je potreben status Sportnika

Vse informacije glede vpisnega
postopka, datumov in pogojev
za vpis objavi Ministrstvo za
izobrazevanje, znanost in Sport v
Razpisu za srednje Sole.

DODATNE INFORMACIJE
ZA VPIS

Solska svetovalna sluzba:
svetovalna.sluzba@scpet.si

PRIPOROCILA

ZA USPESNO DELO

* VVsaj dober u¢ni uspeh v osnovni soli
* Sprotno delo

e Zanimanje za izobrazevalni program

Kam po sredniji Soli

Oba srednjesSolska programa se zakljucita s poklicno

maturo in dijaki s tem dosezejo peto stopnjo izobrazbe. S
koncano poklicno maturo se lahko zaposlijo ali pa nadaljujejo
izobrazevanje v visjih (dve leti) ali visokosolskih izobrazevalnih

programih (tri ali stiri leta).

Ce ob poklicni maturi naredijo tudi dodaten predmet
sploSne mature, se lahko vpiSejo naprej tudi v veliko Stevilo
univerzitetnih studijskih programov, predvsem tistih, ki so
povezani s stroko, za katero se izobrazujejo v srednji Soli.
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Tajnistvo
T 012342 445
E scpet@scpet.si

Kontakti

Ravnateljica srednje Sole
Vesna Janezi¢
T 012342 450
E vesna.janezic@scpet.si

Svetovalna sluzba Svetovalna sluzba

Hana Zega Alenka Rakun

T 012342 428 T 012342 401

E hana.zega@scpet.si E alenka.rakun@scpet.si

Vodja oddelkov z dijaki $portniki
Iztok Zizek
E iztok.zizek@scpet.si







www.scpet.

Si



